EFT KOPOGTATASI PONTOK

Bévebben az EFT kopogtatasrdl - https://www.oanaratiu.com/hu/eft/

Ajandék letolthetd gyakorlatok - https://www.oanaratiu.com/hu/ajandek/
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EMLEKEZTETO: Az EFT kopogtatds egy stresszoldd, kiegészité mddszer, amely nem helyet-

tesiti az egészséges életmddot, és az orvosi diagndzist és gydgykezeléseket.

Mindenki kizdrélag sajat felelésségére végezheti az EFT kopogtatasi gyakorlatokat, tehat min-
dig hasznald a jozan itéléképességedet; amennyiben szakorvosi vagy mentalis segitségre van
sziikséged, akkor ne kopogtass, hanem KERJ SEGITSEGET!

Mielétt gyakorolni kezdesz, feltétlenul olvasd el a Felelésségvallalasi Nyilatkozatot >>

https://oanaratiu.com/nyilatkozat_oanaratiu.pdf
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